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Wir vom Team der Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern der 

AWO in Hann. Münden bieten Ihnen kostenlos und unkompliziert Beratung zu 

diesen und vielen anderen Themen, die Eltern und Kinder bewegen.  

Gerne kommen wir für ein persönliches Gespräch ins Familienzentrum 

Staufenberg. Unsere Arbeit unterliegt der Schweigepflicht. 

 

 
Beratungsstelle für Kinder,  
Jugendliche und Eltern der AWO                           

Friedrich-Ludwig-Jahn-Str. 2, 34346 Hann. Münden 
 

Elke Rüggeberg (Dipl.-Sozialpädagogin)                                               

Simone Schulz (Dipl.-Pädagogin)   

Jona Ebker (M. Sc. Psychologie)   
 
Tel.: 05541 / 7 31 31  
Sekretariat: Mo - Do 9 - 12 Uhr, Mo 14 - 18 Uhr und Di 14 - 16 Uhr 
E-Mail: eb-hmue@awo-goettingen.de 

 
Außerhalb der angegebenen Zeiten erreichen Sie uns über den Anrufbeantworter. 
Termine nach Vereinbarung.  

Eltern werden – Eltern 

sein! 

Welche Werte und Ziele 

sind mir / uns in der 

Erziehung wichtig? 
 

Mein Kind wirkt oft 

unglücklich. Wer 

kann uns helfen? 

Wir haben uns getrennt. 

Wer unterstützt uns und 

unsere Kinder in dieser 

Situation? 

Unser Alltag ist so 

stressig… Wie kann es 

uns allen besser gehen? 
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